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Ciudades que aprenden 

Monitorización y evaluación de intervenciones y 
políticas hacia ciudades más saludables 

 
 
 
 
 
 
 

Programa del curso 
 
 
 
 
 
 
 

https://spain.cleancitiescampaign.org/ciudades-que-aprenden/  
 
Curso online gratuito 

Fecha: 5, 10 y 12 de marzo de 2026, de 10:00 - 13:00 (CEST) 

Regístrate aquí 

 

Organiza: ISGlobal y Clean Cities Campaign  

https://spain.cleancitiescampaign.org/ciudades-que-aprenden/
https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_dgnv1ZMuT--IXlKNYqwPaQ#/registration
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Jueves, 5 de marzo de 2026 
 

10:00 - 10:10 
Bienvenida y presentación 
 

Carlota Sáenz de Tejada (Investigadora, ISGlobal) 

10:10 - 10:25 

Apertura oficial del curso 
 

Pedro Gullón Tosio (Director General de Salud Pública y Equidad en Salud. Ministerio de Sanidad, 
Dirección General de Salúd Pública y Equidad en Salud) 

Módulo 1. Introducción a la monitorización y evaluación de intervenciones y políticas públicas 

10:25 - 10:55 
El papel transformador del monitoreo y la evaluación de impacto en entornos urbanos 
 

Mònica Ubalde-López (Investigadora, ISGlobal) 

10:55 - 11:05 Preguntas  

11:05 - 11:20 
Prescripción social: evaluación de un programa de salud pública  
 

Marc Olivella (Secretaria de Salut Pública, Generalitat de Catalunya) 

11:20 - 11:30 Preguntas  

11:30 - 11:40 Breve pausa 

11:40 - 12:00 
Los beneficios de la renaturalización y adaptación climática de patios escolares 
 

Isabel Ruiz Mallén (Profesora agregada e investigadora, Universitat Oberta de Catalunya) 

12:00 - 12:20 

Actividad física en la infancia: cómo medimos, intervenimos y transformamos los 
entornos escolares en España, Canadá y Suecia 
 

Pablo Campos (Investigador y docente, Universidad de Almería) 

12:20 - 12:40 

Evaluación del programa Protegim les escoles en entornos escolares de Barcelona 
 

Mª José López Medina (Responsable del Servicio de Evaluación y Sistemas de Información de 
l'Agència de Salut Pública de Barcelona, y profesora asociada de la UPF) 

12:40 - 12:55 Preguntas 

12:55 - 13:00 Conclusiones y cierre de la primera jornada 
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Martes, 10 de marzo de 2026 
 

Módulo 2. Evaluación de políticas públicas: ¿por qué, y cómo? 

10:00 - 10:05 
Bienvenida e introducción al módulo 2 
 
Carlota Sáenz de Tejada (Investigadora, ISGlobal) 

10:05 - 10:20 
Acción climática saludable: barreras y oportunidades de los gobiernos locales 
 

Estibaliz Sanz (Investigadora, BC3) 

10:20 - 10:25 Preguntas 

10:25 - 10:50 
Hacia la colaboración intersectorial: cambios necesarios 
 

Marta Román (Geógrafa y consultora, GEA21) 

10:50 - 10:55 Preguntas 

10:55 - 11:10 
Matriz de evaluación de políticas públicas 
 

Adrián Alonso (Responsable de incidencia política e investigación, Salud Por Derecho) 

11:10 - 11:15 Preguntas 

11:15 - 11:25 Breve Pausa 

11:25 - 11:50 
Vies Verdes Girona: impacto económico y en salud 
 

Laia Masip Hernandez (Técnica de promoción, Consorci Vies Verdes de Girona) 

11:50 - 11:55 Preguntas 

11:55 - 12:20 
Fondos europeos para ZBE: seguimiento ciudadano 
 

Carmen Duce Diaz (Coordinadora campaña Clean Cities/Ecologistas en Acción) 

12:20 - 12:45 
Evaluación de políticas de movilidad en la ciudad de Madrid  
 

Rafa Borge García (Catedrático, Universidad Politécnica de Madrid) 

12:45 - 12:55 Preguntas 

12:55 - 13:00 Conclusiones y cierre de la segunda jornada 
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Jueves, 12 de marzo de 2026 

 
Módulo 3. Recursos y estrategias para superar barreras y pasar a la acción 

10:00 - 10:05 
Bienvenida e introducción al módulo 3 
 

Carlota Sáenz de Tejada (Investigadora, ISGlobal) 

10:05 - 10:40 

Democratizar la evaluación: Ciencia ciudadana y participación en investigación sobre 
salud urbana 
 

Celia Santos (Investigadora, ISGlobal) 

10:40 - 10:45 Preguntas  

10:45 - 11:10 

Co-crear el cambio: Metodología IN-HABIT para transformar realidades urbanas 
vulnerables desde dentro. Universidad de Córdoba 
 

Mª del Mar Delgado-Serrano (Coordinadora IN-HABIT)  
Catalina Cruz (Investigadora IN-HABIT) 

11:10 - 11:15 Preguntas 

11:15 - 11:25 Breve pausa 

11:25 - 11:45 
Movilidad y turismo en Barcelona: conclusiones del proyecto VISITMOB  
 

Xavier Delclós (Investigador, Universitat Rovira i Virgili) 

11:45 - 12:05 
Metodologías participativas desde el Urbanismo Feminista 
 

Roser Casanovas (Arquitecta, Col·lectiu Punt 6) 

12:05 - 12:15 Preguntas 

12:15 - 12:30 
El Índice de Diseño Urbano Saludable (IDUS) - indicadores disponibles 
 

Natalie Mueller (Investigadora, ISGlobal) 

12:30 - 12:45 
Trabajo de campo: por dónde empezar  
 

Glòria Carrasco (Tècnica de Recerca, ISGlobal) 

12:45 - 12:50 Preguntas 

12:50 - 13:00 

Cierre del curso: conclusiones y mensajes clave 
 

Mònica Ubalde-López (Investigadora, ISGlobal) 
Carlota Sáenz de Tejada (Investigadora, ISGlobal) 
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Nuestro agradecimiento a todos los ponentes e instituciones colaboradoras por su 
participación en el curso.  
 
 

                           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Entidades organizadoras:  
 
 
 
 
 
 
 
Más información sobre el curso en: 
https://spain.cleancitiescampaign.org/curso-online-calidad-del-aire/      ​  

https://spain.cleancitiescampaign.org/curso-online-calidad-del-aire/

